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Le emozioni fanno parte della nostra vita prima ancora che impariamo
a dare loro un nome. Sono dentro i nostri ricordi, nelle relazioni con gli

altri, nelle scelte che facciamo, nelle paure che ci bloccano e nei
desideri che ci spingono avanti.

Gioia, paura, rabbia, tristezza, disgusto…
Ogni emozione ha una voce, una storia e un modo diverso di

raccontare ciò che siamo.
Ma cosa accadrebbe se, per un momento, fossero proprio le

emozioni a poter parlare?
Potrebbero raccontare una storia? Potrebbero rivolgersi a noi e dirci

qualcosa che non abbiamo mai avuto il coraggio di ascoltare?
Potrebbero descrivere un ricordo, un incontro, una perdita, un

desiderio o un momento di felicità?
E se un’emozione parlasse con una persona, un personaggio, una

voce narrante?
La scuola è anche il luogo in cui impariamo a riconoscere e dare un
nome a ciò che proviamo, a comprendere le emozioni degli altri e a

trasformare pensieri ed esperienze in parole.
Da qui nasce il concorso.
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delle emozioni



TEMA DEL
CONCORSO

“Se le emozioni potessero parlare… 
storie, pensieri, dialoghi e visioni dedicate al

mondo delle emozioni”.
Gli studenti sono invitati a esplorare una o più
emozioni attraverso la scrittura, dando loro una
voce personale e originale.
L’emozione potrà essere raccontata, trasformata
in un personaggio, inserita in una storia o
affrontata attraverso una riflessione. 
Non è necessario raccontare un’esperienza
realmente vissuta: sarà possibile anche inventare,
immaginare, giocare con le parole e creare mondi
nuovi.
L’obiettivo è utilizzare la lingua straniera come
strumento per raccontare ciò che spesso è
difficile esprimere: quello che sentiamo.



DESTINATARI E LINGUE DI
PARTECIPAZIONE

CATEGORIA A

SCUOLE SECONDARIE DI PRIMO GRADO

Studenti delle classi della scuola secondaria di

primo grado.

Lingue ammesse:

Inglese
Francese

Tutti gli studenti dell’Istituto, di ogni indirizzo e
anno di corso.Lingue ammesse:Inglese

Francese
Spagnolo
Tedesco

CATEGORIA BISTITUTO SUPERIORE “SECUSIO”

Non è consentito presentare lo stesso elaborato, né più
elaborati, in lingue diverse. 

Ogni studente dovrà scegliere una sola lingua di partecipazione.



MODALITÀ DI
PARTECIPAZIONE

L’elaborato dovrà essere originale e individuale e
dovrà essere redatto nella lingua scelta.

È possibile scegliere liberamente un’emozione,
più emozioni oppure il rapporto tra emozioni

diverse, sviluppando il tema secondo la propria
sensibilità e creatività.

Gli studenti potranno scegliere liberamente una delle
seguenti forme espressive:

- Racconto breve (massimo 2 cartelle)
- Saggio/riflessione breve

- Poesia



SCADENZA
Gli elaborati dovranno essere inviati 
entro il 5 dicembre 2026 all’indirizzo:
concorsolingue@liceosecusio.edu.it

Ogni elaborato dovrà riportare:

Nome e cognome dello studente
Classe e sezione

Istituto di appartenenza
Titolo dell’elaborato

Lingua utilizzata
Tipologia di elaborato scelta



GIURIA
Gli elaborati saranno valutati da una giuria composta

da docenti di lingue straniere.
La valutazione terrà conto dei seguenti criteri:

 

Per gli studenti della scuola secondaria di
primo grado, la valutazione terrà conto
anche del livello linguistico atteso in

relazione all’età e al percorso scolastico.

Originalità e creatività
Coerenza con il tema del concorso
Capacità di esprimere e rappresentare le emozioni
Qualità e efficacia della scrittura
Padronanza linguistica nella lingua scelta



PREMIAZIONE
La premiazione avverrà in occasione dell’Open Day d’Istituto

(data da definire).
Gli elaborati premiati potranno essere:

presentati pubblicamente durante l’evento;
pubblicati sul sito dell’Istituto;
raccolti in una selezione degli elaborati del concorso.

 



PREMI IN PALIO
Per i sei elaborati vincitori, individuati tra le due

categorie del concorso, è previsto 
un buono del valore di € 50,00 presso una

libreria, destinato a ciascun vincitore.

Un piccolo premio per continuare a coltivare,
attraverso i libri, il piacere delle parole, delle

storie e delle emozioni!



VI ASPETTIAMO!VI ASPETTIAMO!VI ASPETTIAMO!

We look forward to
seeing you!

on vous 
attend!

¡Os 
esperamos!

Wir freuen uns auf
euch!
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