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OGGETTO: MODIFICA CALENDARIO DEL CORSO DI TECNICHE DI RILASSAMENTO
RELATIVO AL PROGETTO "I.A §CIUOLA È DI TUTT!": PERCOR§I FORMATIVI E
LABORATORTALT C0-cuRRtcuLARi _ pNRR (D.M.t9i*024)

Si comunica che, per venire incontro alle richieste presentate dai corsisti, il calendario
del Corso "Tecniche di rilassamento" viene aggiornato come di seguito indicato.

Si ricorda che, la frequenza al percorso formativo della durata trenta ore, darà la
possibilità agli studenti del secondo anno e del triennio di acquisire il credito per l,anno
scolastico 2025126 purché raggiungano la frequenza all'8Oo/o del monte ore complessivo
previsto.

I L DIRIGENTE SCOLASTICO
,\ Dott.ssa Concetta Mancuso
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CORSO DI TECNICHE DI RILASSAMENTO

Esperto: Cammarata Marzia Tutor: Trumino lrene

CALENDARIO AGGIORNATO

Martedì 03 giugno (tre ore) dalle ore 15:15 alle 18:15

giovedì 06 giugno (tre ore) dalle ore 15:15 alle 18:15

Mercoledì 11 giugno (quattro ore) dalle ore 9:00 alle 13:00

Giovedì 12 giugno (quattro ore) dalle ore 9:00 alle 13:00

Venerdì 13 giugno (quattro ore) dalle ore 9:00 alle 13:00

Martedì 17 giugno (tre ore) dalle ore 9:00 alle 12.00

Venerdì 20 giugno (tre ore) dalle ore 9:00 alle 12.00
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