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ISTITUTO SUPERIORE “SECUSIO”
Liceo classico - Liceo linguistico - Liceo scienze umane - Liceo artistico con sede carceraria
via Madonna della Via n. 5/A - 95041 Caltagirone (CT) tel. 095/6136170
Liceo Artistico: Via Ex Matrice,153 — 95041 Caltagirone (CT) tel. 095/6136190
C.F. 91028670874 Codice meccanografico: CTIS04700P
E-mail: ctis04700p@istruzione.it — Pec ctis04700p@pec.istruzione.it
Sito web: www.liceosecusio.it

Circolare n. 57
Agli alunni
Ai genitori
Ai docenti
Classi:
3ASU - 3AL - 4AA - 5AL - 5DL -
All'esperto: Dott.ssa Vacirca Giada Valentina
Al tutor: Dott.ssa Trumino Irene
Al collaboratore: Sig.ra Lo Faro Rina

Sede centrale
Liceo Artistico
Al DSGA
Sito web

OGGETTO: Awvio corso “RILASSIAMOCI INSIEME” - Progetto scuole aperte e la-
boratori creativi -

Si comunica che giovedi 15 ottobre, presso la palestra della sede centrale
dell’'lstituto, dalle ore 15:30 alle ore17:30 si svolgera il primo incontro del corso “RI-
LASSIAMOCI INSIEME”; il progetto prevede un percorso di 30 ore volto alla cono-
scenza e controllo consapevole di mente e corpo attraverso la sperimentazione
delle principali pratiche di rilassamento.
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| nominativi degli studenti ammessi al corso sono indicati sulle bacheche del regi-
stro elettronico.

Gli incontri

si svolgeranno secondo il calendario di seguito indicato:

GIORNO ORA

Giovedi 15 ottobre 15:30-17:30 Palestra - Sede Centrale
Giovedi 22 ottobre 15:30-17:30 Palestra - Sede Centrale
Mercoledi 28 ottobre 15:30-17:30 Palestra - Sede Centrale
Mercoledi 4 novembre 15:30-17:30 Palestra - Sede Centrale
Mercoledi 11 novembre 15:30-17:30 Palestra - Sede Centrale
Mercoledi 18 novembre 15:30-17:30 Palestra - Sede Centrale
Mercoledi 25 novembre 15:30-17:30 Palestra - Sede Centrale
Mercoledi 2 dicembre 15:30 -17:30 Palestra - Sede Centrale
Mercoledi 9 dicembre 15:30 -17:30 Palestra - Sede Centrale
Mercoledi 16 dicembre 15:30 -17:30 Palestra - Sede Centrale
Mercoledi 13 gennaio 15:30 -17:30 Palestra - Sede Centrale
Mercoledi 20 gennaio 15:30 -17:30 Palestra - Sede Centrale
Mercoledi 27 gennaio 15:30 -17:30 Palestra - Sede Centrale
Mercoledi 3 febbraio 15:30 -17:30 Palestra - Sede Centrale
Venerdi 5 febbraio 15:30 -17:30 Palestra - Sede Centrale

La frequenza dell’ 80% del monte ore complessivo & obbligatoria per ottenere
I'attestato di partecipazione al corso e per il credito scolastico utile agli studenti del

triennio.

IL DIRIGENTE SCOLASTICO
Dott.ssa Concetta Mancuso

Documento informatico firmato digitalmente ai sensi del D.Lgs 82/2005 s.m.i. e norme collegate, il quale sostituisce il docu-
mento cartaceo e la firma autografa.




		2026-10-09T13:37:54+0200
	CONCETTA MANCUSO




